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Ausriustungs-Checkliste Schneeschuhtour (1 Tag)

- Rucksack

- Gore -Tex Jacke und ev. Hose

- Faserpelzjacke oder Soft Shell Jacke

- Tourenhose

- zweckmassige Unterwasche

- Kopfschutz: Mitze oder Stirnband

- Handschuhe, je nach Temperatur ev. zweites Paar
- Sonnenbrille

- Sonnenschutz / Lippenschutz

- Feste Wanderschuhe oder Bergschuhe
- Gamaschen (wenn vorhanden)

- Lunch, Trinkflasche mit Tee

- Lawinenverschuittetensuchgeréat (LVS) *
- Schneeschaufel *

- Schneeschuhe *

- Stocke*

zusatzlich fur 2-Tagestouren

- leichter Huttenschlafsack (Seidenschlafsack)
- Toilettenartikel

- Lunch fur 2 Tage

- kl. Taschen- oder Stirnlampe

Diese *Artikel kann man bei uns mieten. Reservation bitte friihzeitig bei:
Franziska Hold Tel. 079 756 17 93 oder

E-Mail: info@bergvagabund.ch oder direkt mit dem Formular ab Homepage:
www.bergvagabund.ch



